Donuts

Dauer: Mittel  Kategorie: Nachspeisen Vegetarisch  Saison: Ganzjahrig

Zutaten

1406 ............... M,|ch ..........................................................
HALBEN ........... Wuncel Germ .................................................
606 ................ ZUCker ........................................................
ZOG ................ Van IHeZUCker .................................................
37OG ............... Mehl ..........................................................
40G ................ BUtte r ........................................................
1 ..................... EI ..............................................................

Zubereitung

1. Mehl in eine grofle Schussel geben.

2. Germ hineinbroseln, Zucker und Vanillezucker dazugeben.
3. Milch, Butter erwarmen und beimengen.
4. Ei dazu mischen alles gut durchkneten.

5. Teig zugedeckt 1 Stunde gehen lassen.
6. 20 Teiglinge herausstechen schleifen und nochmal 10 Minuten gehen lassen.

7. Mit einem Kochloffel in der Mitte ein Loch machen

und mit den Fingern nochmal weiten
und in Fett (160°) herausbacken.

8. Donuts nach Wunsch verzieren und servieren.
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