Nusshaserl

1/4 Germteig

Dauer: Mittel  Kategorie: Backrezepte Vegetarisch  Saison: Fruhling Ostern

Zutaten
500 G Mehl glatt (Typ 700)
1TL Salz

2 Eier
SOG ................ BUtter ........................................................
veee SOG ................ Krls t a”mcker .................................................
2OOG .............. MIICh ..........................................................
1TL .................. Vam”eZUCker .................................................
e 1 EL ................. Rum ...........................................................

..........................................................................................

Zubereitung

1.

2. Butter, Milch, Zucker, Vanillezucker und Rum leicht erwarmen (hochstens 37°C!!).

Mehl, Salz und zerbroselte Germ vermischen.

3. Eier darin versprudeln und mit dem Mehl zu einem feinen Germteig verarbeiten (Kiichenmaschine).

4. Teig zugedeckt eine 7 bis 1 Stunde rasten lassen.

SEMINAR
BAUER

INNEN




Nusshaserl

2/4 Nussfulle

Dauer: Mittel  Kategorie: Backrezepte Vegetarisch  Saison: Fruhling Ostern

..........................................................................................

200G

50G Semmelbrosel
SOG ................ ZUCker ........................................................
SOG ................ Homg .........................................................
e 1 PKG ............... van I”eZUCker .................................................
ETWAS ............. Zlmt ...........................................................
e 1 EL ................. Rum ...........................................................
e 140 G ............... koc hend eswa sser ...........................................
e 1 ..................... Elzum B estrelChen ..........................................

..........................................................................................

Zubereitung
1. Alle trockenen Zutaten in einer Schussel vermischen.
2. Die flussigen Zutaten dazugeben, verriihren und auskihlen lassen.

SEMINAR
BAUER

INNEN




Nusshaserl

3/4 Formen der Haserl

Dauer: Mittel  Kategorie: Backrezepte Vegetarisch  Saison: Fruhling Ostern

..........................................................................................

..........................................................................................

Zubereitung

1. Teig auf einer bemehlten Arbeitsflache rechteckig auswalken (ca. 44 cm mal 36 cm).
2. Fille gleichmalig auf den Teig streichen.

3. Léngsseitig einrollen (wie bei einer Roulade), das letzte 1/3 nicht aufrollen.

4. Es werden 2 cm Streifen geschnitten, aus dem ,,offenen Ende die Hasenohren formen.

5. Auf ein mit Backpapier ausgelegtes Blech geben, diinn mit versprudeltem Ei bestreiche.

6. Bei 180°C HeiBluft ca. 13 bis 16 Minuten backen.

SEMINAR
BAUER

INNEN




Nusshaserl

4/4 Zuckerglasur

Dauer: Mittel  Kategorie: Backrezepte Vegetarisch  Saison: Fruhling Ostern

Zubereitung

1. : Saft von einer % Zitrone mit so viel gesiebten Staubzucker verrihren,
sodass eine sehr dickflissige Glasur entsteht.

2. Die noch warmen Haserl diinn bepinseln.

SEMINAR
BAUER

INNEN




