Dreierlei Aufstriche

Dauer: Schnell  Kategorie: Jausenrezepte Vegetarisch ~ Saison: Ganzjahrig
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Zubereitung

1. Karotte, Apfel und Sellerie fein reiben.
2. Frischkase und Joghurt cremig verrihren.

3. Dann alle Zutaten dazugeben. Gut abschmecken.
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