Wildfleischballchen

Dauer: Mittel  Kategorie: Backrezepte Hauptspeisen ~ Saison: Herbst

Zutaten

200 G .............. Rehscmlter{mhlert ........................................
4EL ................. gehathe Kor lander undpeter S Ih e ..........................
1 T L .................. Wlldkrmer ..................................................
1 L ................... Sonnen blum enomm . Au Sbac ken ...........................
1PR|SE ............. Pfeﬁcer undsa .I.Z ..............................................
O5T|_ .............. Zl tr OnenSCh a|e (B,o) .........................................
1 ..................... EI ..............................................................
200 G .............. Bros e .I .........................................................

Zubereitung

1. Faschierte Rehschulter und gehacktes Gemiise vermengen.

2. Gewtrze und Wildkrauter fein hacken,

Zitrone abreiben, mit Salz und Pfeffer unter die Masse rihren.

3. Panade vorbereiten: Ei und Brosel in Gefal3e geben.
4. Die Farce (Fleischmasse) zu kleinen Ballchen formen.

5. Mit der Panade panieren und bei 140 °C heilem Ol 3 bis 4 Minuten backen.
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