Krauter- oder Wiesendudler

Dauer: Mittel  Kategorie: Getranke  Saison: Ganzjahrig

Zutaten
1L naturtriber Apfelsaft
1L Wasser
2

..........................................................................................

Zubereitung
1. Wiesenkrauter schneiden mit den Bliite in ein grofles Glas geben.
2. Die Zitrone in Scheiben schneiden und dazu geben.

3. Mit Apfelsaft und Wasser aufgieBen und 2 Stunden ziehen lassen.
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